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                          FARRO DICOCCO (Triticum dicoccum) 
 

           Varietà ZEFIRO 
	
  
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
	
  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zefiro è  la prima varietà di farro dicocco iscritta al Registro Nazionale (2006). 

Zefiro is the first variety registered in the Official Catalogue of Varieties. 

 

ZEFIRO è una varietà ottenuta per selezione entro una popolazione locale di farro 
dicocco dell’Appennino meridionale. 
Varietà ad habitus invernale, pianta semi-eretta a fine accestimento, culmo e foglie 
grandi, vegetazione non pigmentata. Taglia alta, spigatura media-medio/tardiva. 
 
Zefiro is a variety derived from a landrace of the Apennines southern area trough a bulk 
selection method. It’s a winter genotype, with semi-erected plant, big leaf and stem, tall 
plant, from medium to medium-late flowering time. 
 
 
	
  

Spiga bianca, grande, lunga, semi-compatta; ariste bianche 
molto lunghe, debolmente divaricate dall’asse della spiga. 
Cariosside medio-grande (42-46 mg), con folta peluria 
all’apice, frattura vitrea e/o farinosa, ADATTA SIA ALLA 
PERLATURA SIA ALLA MACINAZIONE. 
 
The spike is big and long, intermediate density, white 
coloured, long and non close-spike white awns.  
The kernel has large size (42-46 mg), downy top, vitreous 
and/or floury fracture.  
For these characteristics the variety is suitable for the 
following food uses: whole kernel, pearling (“Farrisum”) and 
milling (flour good for bakery products). 
 
	
  

ZEFIRO è resistente al freddo, adatta alla semina autunno-vernina 
in tutti gli ambienti di coltivazione del farro. Pianta idonea al 
pascolamento invernale (che contribuisce a rallentare la 
vegetazione durante l’inverno e a favorire l’accestimento); indicata 
in semina rada per la bulatura dell’erba medica in febbraio-marzo. 
Densità di semina consigliata: 300-350 semi germinabili per 
metro quadrato (circa 140-160 kg/ha di granella vestita). 
Si consiglia la semina a righe. Concimazioni ridotte o nulle 
(attenzione all’allettamento negli ambiti molto fertili). 
 
The crops of Zefiro are good for winter grazing (favouring also 
tillering); the sparse sowing is indicated for the intercropping with 
alfalfa or other forage species. 
The 300-350 seeds/meter square of density is recommended 
(about 140-160 kg/hectare), adopting the row sowing system. 
Zefiro is a variety suitable for low input and organic agricultural 
systems (be careful to lodging in fertile soils). 
	
  


